Feuille couverture de tache du cadre du CLAO

Titre de la tache : Modifier les parametres d’alimentation d’'un ordinateur

Nom de la personne apprenante :

Date de début : Date de fin :
Réussite : Oui Non
Voie : Emploi___ Formation en apprentissage___ Etudes secondaires___ Etudes postsecondaires___ Autonomiev’

Description de la tache : Les gens qui utilisent un ordinateur doivent étre au courant des différents
parametres d’alimentation afin de pouvoir obtenir des performances optimales de leur ordinateur. Ces
parametres peuvent aussi permettre d’économiser de I'énergie et de réduire leur facture d’électricité. Cette
tache permet a la personne apprenante de s’exercer a modifier les parameétres d’alimentation sur un
ordinateur doté d’un systeme d’exploitation Microsoft Windows 7 ou plus en anglais.

Grande compétence : Groupe(s) de taches :

A : Rechercher et utiliser de I'information A2 : Interpréter des documents

A3 : Extraire de I'information de films, d’émissions et de
présentations (si la personne apprenante regarde le
vidéo facultatif)

D : Utiliser la technologie numérique D: s.o.

Indicateurs de niveau :

A2.2 : Interpréter des documents simples pour repérer des éléments d’information et établir des liens entre
eux

A3: Aucune évaluation de complexité n’est attribuée aux taches de ce groupe

D.2: Accomplir des taches numériques bien définies en plusieurs étapes

Descripteurs du rendement : voir le tableau a la fin du document

Matériel requis :
e Acces a un ordinateur ayant un systéme d’exploitation Microsoft Windows 7 ou plus en anglais
e Connexion Internet si la personne apprenante regarde le vidéo facultatif
http://windows.microsoft.com/fr-ca/windows7/products/features/power-management

e Feuilles de tache avec images



http://windows.microsoft.com/fr-ca/windows7/products/features/power-management

Préparation du formateur ou de la formatrice :

1. Préparez pour la personne apprenante un ordinateur doté du systeme d’exploitation Microsoft
Windows 7 ou plus en anglais. Si vous voulez que la personne apprenante regarde le vidéo facultatif en
ligne, I'ordinateur doit avoir une connexion Internet haute vitesse.

2. Demandez a la personne apprenante d’allumer I'ordinateur et de se rendre sur le Bureau, sans ouvrir
d’application.

3. Sivous voulez qu’elle regarde le tutoriel vidéo facultatif, demandez-lui d’activer la connexion Internet,
d’ouvrir le navigateur recommandé pour votre programme et d’entrer I'adresse suivante dans la barre
d’adresse du navigateur http://windows.microsoft.com/fr-ca/windows7/products/features/power-

management. Laissez la personne apprenante regarder ce vidéo d’une minute.
4. Alafin duvidéo, demandez a la personne apprenante de sortir du site et de fermer le navigateur.

5. Remettez a la personne apprenante les feuilles de tache. Si vous sautez la portion du vidéo, remettez
les feuilles de tache a la personne apprenante dés qu’elle aura allumé I'ordinateur.


http://windows.microsoft.com/fr-ca/windows7/products/features/power-management
http://windows.microsoft.com/fr-ca/windows7/products/features/power-management

Titre de la tache : Modifier les parametres d’alimentation d’'un ordinateur

Les personnes qui utilisent un ordinateur doivent savoir comment modifier différents parametres sur
I'ordinateur. Fais les taches suivantes pour apprendre a modifier les parameétres d’alimentation sur ton

ordinateur.
Tache1: Clique sur le menu Start de Windows et ouvre le panneau de configuration (Control
Panel).
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Tache 2: Clique sur l'icone « Power Options » située dans le panneau de configuration pour ouvrir

les options d’alimentation. Les icones sont classées par ordre alphabétique. Regarde
I'image ci-dessous pour voir ce que tu cherches.
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Examine la fenétre des options d’alimentation.

e A gauche, tu as des options te permettant de choisir 'action du bouton
d’alimentation (Choose what the power button does), de créer un nouveau mode de

gestion de I’alimentation (Create a power plan) et de choisir quand éteindre Iécran
(Choose when to turn off the display). Si tu es sur un portable, il y aura encore plus

d’options.

e Dans la fenétre principale a droite, il y a une liste de modes de gestion de

l’alimentation déja définis pour toi.

e Tu pourrais devoir cliquer sur la fleche a droite de « Show additional plans » pour voir

d’autres modes de gestion de I'alimentation.
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Choisir I'action des boutans
dalimentation

Créer un mode de gestion de
I'alimentation

[g Choisir quand éteindre I'écran

Choisir un mode de gestion de I'alimentation

Les modes de gestion de I'alimentation peuvent vous aider 3 optimiser les performances de votre
ordinateur ou a économiser I'énergie. Vous pouvez activer un mode en le sélectionnant, ou choisir un
Informations sur les modes de

mode &t Ie personnaliser en modifiant ses paramétres d'
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() Usage normal (recommandé) Modifier les paramétres du mode

Equilibre les p es etla c d'énergie sur les matériels
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@ Performances dlevées
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Modifier les paramétres du mode
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Modes de gestion de 'alimentation

Personnalisation
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Tache 4 :
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Contral Panel Horme Select a power plan

Power plans can help you maximize your computer's performance or conserve energy. Make a plan active by
selecting it, or chaose a plan and customize it by changing its power settings. Tell me more about power
plans

Chaose what the power button
does

: Create 3 power plan

- Preferred plans
Chonse when to turn off the

display Lo Change plan settings

Automatically balances performance with energy consumption an capable hardware,

cl Change plan settings

DDTIOHS Saves energy by reducing your computer’s performance where passible,

Show additional plans | é—Au‘rres modes

) Change settings that are currently unavailable

Modes de gestion de I'alimentation

See also
Personalization

User Aecounts

A droite, choisis le mode de gestion de I’alimentation qui te convient le mieux, soit
Balanced (usage normal), Power saver (économie d’énergie) ou High performance
(performances élevées). Si les modes sont en gris et que tu ne peux pas changer la
sélection, tu pourrais d’abord devoir cliquer sur le lien « Change settings that are currently
unavailable » pour pouvoir modifier les parametres actuellement non disponibles.
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Les modes de gestion de |'alimentation peuvent vous aider 3 optimiser les performances
Choisir I'action des boutons de votre ordinateur ou a économiser I'énergie. Vous peuvez activer un mode en le
d'alimentation sélectionnant, eu choisir un mode et le personnaliser en modifiant ses paramétres d'
alimentation. Informations sur les modes de gestion de I'alimentation

Créer un mode de gestion de

I'alimentation .
Modes favoris

Y Cheisir quand éteindre I'écran ) -
b q @ Usage normal (recommandé) Modifier les parameétres du mode

Equilibre automatiquement les performances et la consommation d'énergie sur
les matériels compatibles.

(71 Economie d'énergie Medifier les paramétres du mede

Economise de I'énergie en réduisant les performances de 'ordinateur dans la
mesure du pessible,

Masquer les modes supplémentaires [Ea]

() Performances élevées Medifier les paramétres du mede
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Choose whatthe power button P91 FIaNS can help you madimize your computers performance or conserve energy. Make a plan active by
p selecting it, or choose a plan and customize it by changing its power settings, Tell me more shout power
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display Lo} Change plan settings
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cl Change plan settings
Saves energy by reducing your computer’s performance where passible,
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‘o) Change plan settings
Favars performance, but may use mare energy.
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See also
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Tache 5: Cli le li Ch l ] difier 1 : d d
ache 5: ique sur le lien « Change plan settings » pour modifier les parameétres du mode que tu

as choisi.
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Choisir un mode de gestion de I'alimentation

Les modes de gestion de I'alimentation peuvent vous aider 3 optimiser les performances

Chuoisir I'action des boutons de votre ordinateur ou & économiser I'énergie. Vous pouvez activer un mode en le
sélectionnant, ou choisir un mode et le personnaliser en modifiant ses paramétres d’

alimentation. Infermations sur les modes de gestion de I'alimentation
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Contral Panel Horme Select a power plan

Choose whatthe power button P9 FIaNS can help you madimize your computers performance or conserve energy. Make a plan active by

oo selecting it, or chaose a plan and customize it by changing its power settings. Tell me more about power
plans

Create 3 power plan
Preferred plans
& Choosewhen to tum off the

display " Balanced (recom mended] Change plan settings

Automatically balances performance with energy consumption an capable hardware,

Change plan settings

Hide additional plans B

Saves energy by reducing your computer’s performance where passible,
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Pour un ordinateur de bureau, il est possible que tu ne puisses choisir que quand
éteindre I'"écran, mais, pour un portable, tu auras plus d’options (voir ci-dessous). Par
exemple, tu pourrais définir des délais pour :

e estomper 'affichage (Dim the display),

e éteindre I'écran (Turn off the display),

e mettre 'ordinateur en veille (Put the computer to sleep),
e régler la luminosité du plan (Adjust plan brightness)

quand le portable est sur la batterie (On battery) ou qu’il est branché (Plugged in).

@ vv|§§ <« Options d'alimentation » Medifier les paramétres du mode de gestion de I'alimentation - ‘ +4 ‘ | Recherene 2|

Modifier les paramétres du mode : Usage normal

Choisissez les paramétres de mise en veille et d'affichage de votre erdinateur.

( j Sur la batterie A Sur secteur \

O Estomper |'affichage: llamais -] {5 minutes v]
[ Eteindre 'écran: [Jamais Y] [10 minutes V]
W Mettre I'ordinateur en veille [Jamais v] [30 minutes '|
o- Régler |a luminosité du plan: v r) - o l_J &%

Modifier les paramétres d'alimentation avancés

Rétablir les paramétres par défaut pour ce mode

Enregistrer les modifications Annuler




2 Edit Plan Settings = =
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&) - 1 3 » Control Panel » All Control Panel tems » Power Options » Edit Plan Settings v G Search Contro| Panel p

Change settings for the plan: Balanced

Choose the sleep and display settings that you want your computer to use.

j On battery 4 Pluggedin

© Dim the display: 2 minutes | |5 minutes v
2 Tumn off the display: 5 minutes vl :1Dmim.ﬂ.=s v
W Putthe computerto leep: 15 minutes. ¥| |30 minutes =
& Adjust plan brightness: o E U
Change advanced power settings

Restore default settings for this plan

Save changes Cancel

Tache 6: Sélectionne les valeurs voulues dans les menus déroulants, puis clique sur le bouton
« Save changes » pour enregistrer tes modifications.

@U.E « Options d'alimentation » Maodifier les paramétres du mode de gestion de I'alimentation - | +5 | [ Rechercher o

Modifier les paramétres du mode : Usage normal

Choisissez les paramétres de mise en veille et d'affichage de votre ordinateur,

L] Sur la batterie \,’ Sur secteur
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[ Eteindrel'écran: [1amais +| (10 minutes -
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Medifier les paramétres d'alimentation avancés

Rétablir les paramétres par défaut pour ce mode

([ Enregistrer les modifications | )[_Annuler_]




Tache 7 :

e Ediit Plan Settings - o IEEE
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Change settings for the plan: Balanced
Choose the sleep and display settings that you want your computer to use,

j On battery 4 Pluggedin
© Dim the display: 2 minutes v |3 minutes v
2 Tum off the display: 5 minutes v| [1ominutes v
W Putthe computerto leep: 15 minutes. w30 minutes L)
] % o

 Adjust plan brightness:

Change advanced power settings

Restore default settings for this plan

Cancel

A n’importe quel moment, si tu crois avoir modifié quelque chose qu’il ne fallait pas,
clique sur « Cancel » pour annuler tes modifications ou sur « Restore default settings for
this plan » pour remettre les options a ce qu’elles étaient au début.
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Modifier les paramétres du mode : Usage normal

Choisissez les paramétres de mise en veille et d'affichage de votre erdinateur.
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Modifier les paramétres d'alimentation avancés
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Change settings for the plan: Balanced
Choose the sleep and display settings that you want your computer to use.

j On battery 9 Pluggedin

© Dim the display: 12 minutes v
[ Tum off the display: 5 minutes il
W Putthe computerto dleep: |15 minutes v 30 minutes v

‘i Adjustplanbrightnesss @ L % o U

Change advanced power settings




Titre de la tache : Modifier les parametres d’alimentation d’'un ordinateur
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A2.2 Extrait de I'information de tableaux et de formulaires
Etablit des liens entre des parties de documents
D.2 Sélectionne et suit des étapes appropriées pour accomplir
des taches
Repeéere et reconnait des fonctions et des commandes
Fait des déductions de faible niveau pour interpréter des
icones et du texte
La tache: a été réussie doit étre refaite

Commentaires de la personne apprenante

Formateur ou formatrice

(en lettres moulées)

Signature de la personne apprenante




